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Цель работы в летний оздоровительный период:  
- создать условия для организации содержательного отдыха и оздоровления 

воспитанников в летний период; 
-продолжать обеспечивать разностороннее развитие дошкольников с учетом 

их возрастных и индивидуальных особенностей; 
-продолжать создавать условия для охраны и укрепления физического и 

психического здоровья детей, в том числе их эмоционального благополучия, 
предупреждения заболеваемости и травматизма; 

-продолжать обеспечивать развитие физических, личностных, нравственных 
качеств и основ патриотизма, интеллектуальных и художественно-творческих 
способностей ребёнка, его инициативности, самостоятельности и ответственности; 

-продолжать формировать представление у дошкольников о Великой 
Отечественной войне, о героях, участниках СВО через различные виды детской 
деятельности; 

-продолжать обеспечение психолого-педагогической поддержки семьи и 
повышение компетентности родителей (законных представителей) в вопросах 
воспитания, обучения и развития, охраны и укрепления здоровья детей, 
обеспечения их безопасности. 

 
Задачи работы с воспитанниками: 

• Создать условия для формирования безопасного поведения в различных 
ситуациях (ПДД, ПБ, антитеррор и т.п.). 

• продолжать приобщать детей к базовым ценностям российского народа — 
жизнь, достоинство, права и свободы человека, патриотизм, гражданственность и 
другие.  

 
Задачи работы с педагогами: 

• Повысить компетентности педагогов в вопросах организации летней 
оздоровительной работы. 

• Обеспечить методическое сопровождение для планирования и организации 
летнего отдыха. 

Задачи работы с родителями (законными представителями): 

• Повысить компетентности родителей в вопросах организации летнего 
отдыха детей. 

• Привлекать семью к участию в воспитательном процессе на основе 
педагогики сотрудничества. 

• Осуществлять педагогическое и санитарное просвещения родителей 
(законных представителей) по вопросам воспитания и оздоровления детей в летний 
период. 

Осуществление данных задач позволяет педагогическому коллективу 
создавать условия для оптимизации интеллектуальной, двигательной, трудовой и 
других видов деятельности. 

Режим дня на летний оздоровительный период соответствует возрастным 
особенностям воспитанников и способствует их гармоничному развитию, строится 
на основе требований СанПиН 3.1/2.4.3589-20,2.4.3648-20, 

2.3/2.4.3590-20. В летний оздоровительный период максимально увеличено 
время пребывания дошкольников на свежем воздухе: утренний прием, зарядка, 
организованные формы работы. 

Большое значение педагогический коллектив уделяет организации и 
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проведению спортивных и подвижных игр, спортивным праздникам, экскурсиям на 
свежем воздухе. 

Вся работа в летний оздоровительный период в детском саду строится на 
основании следующих принципов: 

• систематичность использования физкультурно-оздоровительных, 
здоровьесберегающих технологий; 

• учет индивидуальных особенностей воспитанников, имеющихся 
медицинских диагнозов; 

• эмоциональное благополучие каждого ребенка; 

• доступность используемых технологий. 

Формы работы по образовательным областям: 

- познавательное развитие - экспериментальная, познавательно-

исследовательская, проектная деятельность; 

- речевое развитие - беседы, дидактические игры, проектная 

деятельность, приобщение к художественной литературе; 

- художественно-эстетическое развитие - выставки продуктивной 

деятельности, театрализованная деятельность, музыкально-художественная 

деятельность, конструктивно-модельная деятельность; 

- социально-коммуникативное развитие - беседы нравственной и 

патриотической направленности, проектная деятельность, конкурсы, 

викторины; 

- физическое развитие - спортивные досуги и праздники, организация 

условий для двигательной активности, игр с водой, закаливающих процедур. 

Ожидаемые результаты 

- Повышение функциональных возможностей организма. 

- Снижение заболеваемости; приобщение к ЗОЖ. 

- Обогащение знаний детей, повышение их интереса к 

окружающему миру, творчеству, познанию, исследовательской деятельности. 

- Развитие интереса к природе, положительных эмоциональных 

отношений, желание беречь природу и заботится о ней. 

- Развитие умения выражать себя в музыкальной, театрализованной 

деятельности. 
Повышение эмоционального благополучия детей. Методическая работа в 

летний оздоровительный период направлена на повышение педагогического 
мастерства участников образовательных отношений, на создание условий 
реализации ФОП и ФГОС ДО с учетом специфики сезона. 

 

Перспективно-тематический план на летний оздоровительный период 

2025г. 
Цель: реализация системы мероприятий, направленных на развитие 

самостоятельности, инициативности, любознательности и познавательной 
активности в различных образовательных областях. 

№ п/п Содержание работы Сроки Ответственные 
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1. Организационно - управленческая деятельность 

1.1. 
Изучение нормативных документов, рекомендаций по 

работе с детьми в летний период 
Май 

Заведующий, 

педагоги 

1.2. Издание локальных актов, приказов, разработка 

методических рекомендаций, регулирующих 
деятельность ДОУ в летний период 

Май Заведующий 

1.3. Проведение инструктажей: 

- организация охраны жизни и здоровья детей; 

- предупреждение детского травматизма, дорожно-

транспортных происшествий; 

- охрана труда и выполнение техники безопасности на 

рабочем месте; 

- профилактика пищевых отравлений и кишечных 

инфекций 

- профилактика распространения коронавирусной 

инфекции 

- обеспечение безопасности и антитеррористической 

защищенности 

Май - июнь 
Ответственный по 

ОТ и ТБ 

1.4. Подготовка территории, прогулочных участков ДОУ к 

летнему периоду. Осмотр оборудования спортивной 

площадки, малых архитектурных форм на прогулочных 

участках ДОУ 

Май - июнь 

Заведующий, 

заведующий 

хозяйством, члены 

комиссии 

1.5.  Работа с «Алгоритмом сопровождения в ДО,СПО и ВПО 

детей ветеранов (участников) СВО, обучающихся в 

соответствующих организациях в целях организации 

таким детям необходимой помощи, в том числе 

психологической» 

постоянно 
Заведующий, 

педагоги 
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2. Воспитательно-образовательная работа с детьми 

2.1. Планирование воспитательно-образовательной работы с 

детьми по всем направлениям развития воспитанников 

В течение 

ЛОП 

Заведующий, 

воспитатели 

2.2. 
Проведение музыкальной организованной деятельности, 

занятий физической культурой 

В течение 

ЛОП 
Заведующий, 

воспитатели 

2.3. Работа с детьми по предупреждению бытового и 

дорожного травматизма (беседы, игры на ознакомление с 

правилами дорожного движения, экскурсии) 

В течение 

ЛОП 
Воспитатели 

2.4. Экологическое воспитание детей (беседы, прогулки, 

экскурсии в ближайшее природное окружение, 

наблюдение и эксперименты с живой и неживой 

природой, труд на участке и т. п.) 

В течение 

ЛОП 
Воспитатели 

2.5. 
Реализация плана тематических недель 

В течение 

ЛОП 
воспитатели 

3. Оздоровительная работа с детьми 

3.1 Оптимизация режима (переход на режим дня в 

соответствии с теплым периодом года, организация жизни 

воспитанников в адаптационный период) 

В течение 

ЛОП в августе 

Воспитатели 

3.2. 
Обеспечение максимального пребывания детей на 

свежем воздухе (утренний прием в группы, гимнастика, 

физкультурные занятия, прогулки, развлечения) 

В течение 

ЛОП 
Воспитатели 

3.3. 
Создание условий для повышения двигательной 

активности детей на свежем воздухе посредством 

расширения ассортимента выносного оборудования 

В течение 

ЛОП 
Воспитатели  

3.4. Использование разных видов закаливания в течение дня 

(воздушные и солнечные ванны, закаливание водой, 

хождение босиком и т. д.) 

В течение 

ЛОП 

Медсестра (по 
согласованию), 

воспитатели 

3.5. 
Индивидуальная и групповая работа с детьми по развитию 

основных видов движений на прогулке 

В течение 

ЛОП 
воспитатели 

4. Профилактическая работа 

4.1. 

Инструктаж с сотрудниками МКДОУ по: 

- организации охраны жизни и здоровья детей в летний 

период; 

- предупреждению детского травматизма, ДТП; 

- профилактике пищевых отравлений и кишечных 

инфекций; 

- Охрана труда и выполнение требований техники 

безопасности на рабочем месте 

июнь 

заведующий 

хозяйством 

медсестра (по 

согласованию) 

4.2. Оформление санитарных бюллетеней: 

- «Осторожно, клещи»; 

- «Кишечная инфекция»; 

июнь - август 
медсестра, 

воспитатели 
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- «Овощи, фрукты, витамины»; 

- «Профилактика травм глаз». 

  

4.3. Тематические беседы с детьми: 

- «Болезни грязных рук»; 

- «Если хочешь быть здоров, закаляйся»; 

- «Солнце - друг или враг»; 

- «Правилам движения - наше уважение!» 

 

июль - август 

воспитатели, 

медсестра (по 

согласованию) 

5. Контроль и руководство оздоровительной работой 

5.1. 

Утренний прием в группы (гимнастика на воздухе, 

прогулки) 

В течение 

ЛОП 

Заведующий, 

заведующий 

хозяйством, мед 

медсестра (по 

согласованию) 

5.2. Проверка состояния территории, прогулочных участков 

МКДОУ 

Два раза в 

месяц 
заведующий 
хозяйством 

5.3. 

Проверка наличия и сохранности выносного материала 
В течение 

ЛОП 

заведующий 

хозяйством, 

воспитатели 

5.4. Выполнение инструктажа по охране жизни и здоровья 

детей, противопожарной безопасности, профилактике 

дорожно-транспортного травматизма 

В течение 

ЛОП 

заведующий 

хозяйством 

5.5. 
Проведение физкультурно-оздоровительных 

мероприятий 

В течение 

ЛОП 

Заведующий,  

медсестра (по 

согласованию) 

5.6. 

Организация питания (формирование культурно-

гигиенических навыков у детей) 

В течение 

ЛОП 

заведующий 

хозяйством, 

медсестра (по 

согласованию) 

5.7. Организация работы по изучению правил дорожного 

движения 

В течение 

ЛОП 
воспитатели 

5.8. Взаимодействие с родителями (законными 

представителями) 

В течение 

ЛОП 

Заведующий, 

воспитатели 

6. Методическая работа 

6.1. Консультации для воспитателей: 

-«Особенности планирования воспитательно-

оздоровительной работы в ЛОП» 

- «Специфика организации летней развивающей 

предметно пространственной среды»; 

- «Оздоровление детей в летний период» 

май 

заведующий 

медсестра (по 

согласованию), 

воспитатели 

- «Подвижные игры на участке летом» 

- «Экологическое воспитание детей летом» 

- «Организация детской познавательной деятельности в 

условиях лета» 

июнь воспитатели 

- «Нравственно - эстетическое воспитание детей в летний 

период» 

- «Организация адаптационного периода»; 

июль - август 

воспитатели 

6.2. 
Индивидуальная работа с педагогами (по запросам) 

В течение 

ЛОП 

заведующий 
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 Мероприятия по трудовому воспитанию 

«Мастерская по ремонту книг» (мастер-класс) 

-«Волонтёрство, как способ реализации трудового 

воспитания в детском саду» (проект) 

-«Формирование начальных представлений о профессиях 

у детей дошкольного возраста посредством различных 

форм деятельности» (проект) 

 

 

 

Июнь 

 

Июль 

 

август 

воспитатели 

 
Мероприятия, посвященные Году защитника Отечества 

(в соответствии с планом) 

Акция  «Собери посылку солдату» 

Праздник « День защиты детей» 

Праздник «День России» 

Тематическая беседа: «День памяти и скорби «Зажгите 

свечи» 

Спортивный праздник «Здоровые дети в Ставропольской 

семье» 

 

В течение 

ЛОП 

 

воспитатели 

 Мероприятия по сопровождению детей участников СВО 

Проект «Дети Героев» 

 

июль воспитатели 

 Региональный компонент 

Поэты и писатели Ставрополья: Н. М.Ананьченко, Бойко 

С. П., А. Е. Екимцев (выставка рисунков по 

произведениям) 

Конкурс рисунков, тематические беседы по 

произведению Л.Соболевой «из дневника Хомяка, или 

флора и фауна Юга России» 

Проект «Мое   родное   Ставрополье» 

Анкетирование родителей «Развитие познавательного 

интереса детей через музейную педагогику» 

 

 

Июнь 

 

Июль 

 

Август 

 

воспитатели 

7. Работа с родителями (законными представителями) 

7.1 Размещение информации для родителей на стенде 

МКДОУ: 

- Режим дня в ЛОП 

Рекомендации по воспитанию, развитию и оздоровлению 

детей летом 

Июнь-август 
заведующий, 

медсестра 

7.2. 
Оформление «Уголка здоровья для родителей» в 

группах: 

- Режим дня в ЛОП; 

- Профилактика теплового удара; 

- Профилактика кишечных инфекций; 

Организация закаливающих процедур; 

июнь 

Воспитатели, 

медсестра 

Оформление «Уголка здоровья для родителей» в 

группах: 

- Профилактика солнечного удара; 

- Рекомендации по экологическому воспитанию; 

Рекомендации по познавательному развитию детей; 

июль 

Воспитатели, 

медсестра 
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- Безопасность на дорогах; 

Опасные предметы дома; 
август 

Воспитатели, 

медсестра 

7.3. Участие родителей в озеленении участка, территории 

МКДОУ 

В течение 

ЛОП 

Заведующий 

хозяйством 

8. Административно - хозяйственная деятельность 

8.1. Проведение ремонтных работ и испытание отопительной 

системы по плану 
Июнь 

Заведующий 

хозяйством 

8.2. 

Завоз песка Май 

Заведующий 

хозяйством 

8.3. Дополнение оборудования участков малыми 

архитектурными формами 
Июнь - июль 

сотрудники 

8.4. Субботники по благоустройству и озеленению 

территории ДОУ 

В течение 

ЛОП 

Заведующий 

хозяйством 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 

План воспитательно - образовательной работы с детьми 

Планирование работы с детьми в летний период носит тематический 

характер. Используется общая тематика проводимых видов организованной и 

совместной деятельности в течение недели.  Содержание их отличается   в 

разных возрастных группах и зависит от возможностей детей. 
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Дата Тематическая 

неделя 
Мероприятия Ответственные 

02.06.2025 - 

06.06.2025 
Здравствуй, 

солнце! 
Здравствуй, 

лето! 

Праздник «Пусть всегда будет солнце! 

Пусть всегда будут дети!» 

- Рассматривание картин, иллюстраций 

о лете. 

- Хороводные игры 

- Рисование «Теплый солнечный денек» 

- Чтение произведений А.С. Пушкина 

- Рассматривание иллюстраций 

к произведениям автора 

- Просмотр мультфильма «Сказка о 

мертвой царевне и семи богатырях» 

- Конкурс рисунка «Моя любимая сказка» 

- С/р игра: «Библиотека» 

- Праздник «Здравствуй, лето!» 

Воспитатели 

09.06.2025 - 

13.06.2025 г. 

Россия – 

Родина моя! 

- Рассматривание иллюстраций на тему 

«Россия – Родина моя», -«Мой дом –моя 

страна» 

- Чтение стихов о мире, о родном крае 

- Русские народные игры 

- С/р игра «Турбюро» 

- Беседа с детьми на тему: «Наша Родина 

— Россия», «Многообразие чудес 

природы Родины» 

- Рисование: «Мы живем в России» 

- Чтение стихов о России 

- Рассматривание картинок и 

иллюстраций на тему: 

«Достопримечательности России», 

«Красивые города России» 

Тематический праздник «Мы живем в 

России» 

Воспитатели 

групп 

16.06.2025 - 

20.06.2025г. 
Цветочная - Наблюдения за цветами на участке; 

- Беседы о цветущих растениях; 

- Чтение художественной литературы; 

- Рассматривание иллюстраций; 

- Отгадывание загадок о цветах; 

- Рисование «Цветочная поляна» ; 

-Викторины; 
- Подвижные игры: «Садовник», 

«Найди свой цвет», «Такой цветок 

беги ко мне» 

-Разучивание стихов; 

Музыкальное развлечение 

«Путешествие в страну цветов» 

Воспитатели 



1

0 

 

23.06.2025 - 

27.06.2025г. 
Неделя 
Здоровья 

- Подвижные игры; 

- Физкультурные досуги: Веселые 

туристы» (средняя группа); 

« Сказка про лень» (для 

старших дошкольников); 

Беседы: « Овощи и фрукты – полезные 
продукты», «Здоровье и болезнь», 

 «Телевизор, компьютер и здоровье», 
«Питание и здоровье», «Овощи в огороде». 

- Опыты «Воздух вокруг нас», «Вода»; 

- Конкурс детских рисунков «Если 

хочешь быть здоров»; 

- Консультации для родителей; 

- Спортивный досуг «Солнце, 

воздух и вода – наши лучшие 

друзья» 

Воспитатели 

30.06.2025 - 

04.07.2025г. 
Лесная - Чтение художественной литературы; 

-Рассматривание иллюстраций; 

-Беседы о лесе и его обитателях; 

- Заучивание стихов; 

- Дидактические и подвижные игры; 

- Инсценирование сказок о животных; 

- Просмотр видеофильмов о животных; 

- Драматизация сказки «Три медведя» 

Воспитатели 

07.07.2025 - 

11.07.2025г. 
Край, в 

котором мы 

живем 

- Беседы: «Край в котором мы живем», 
-«О чем рассказывают памятники» 

- Беседы: « У истоков прекрасного», « 

Мир родного края»; 

- Чтение В. Степанов «Что мы 

Родиной зовем» 

- Рассматривание иллюстраций о 

городе Георгиевске 

- Рисование «Наша улица» --- 

Конкурс рисунков «Мой любимый 

уголок». 

-Беседа «Моя малая Родина». Составление 

рассказов о родном посёлке». 

-«Узнай достопримечательности города 

Георгиевска». 

- Д/и: «Где я живу» 

- С/р игра «Строительство» 

-Выставка детских рисунков «Наш родной 

край»; 

Игра-викторина «Что мы знаем о своём 

городе» 

Воспитатели 
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14.07.2025 - 

18.07.2025г. 
Неделя Семьи - Беседы о празднике «День семьи, любви 

и верности», «Семьи большие и 

маленькие»; Фотовыставка «Наши 

семейные досуги»; 

- Чтение художественной литературы; 

-Беседа « Моя мама»; 

- Консультации для родителей; 

- Спортивный досуг «Мама, папа, я – 

спортивная семья». 

Воспитатели 

21.07.2025 - 

25.07.2025г. 
Неделя 
безопасности 

- Беседы: «Знаешь ли ты правила 

дорожного движения», «Огонь - друг или 

враг», 

«Осторожно- электроприборы»; 

- Инструкции для родителей; 

- Чтение художественной литературы 

по теме; 

Конкурс детских рисунков «Наша 
безопасность»; 

- Дидактические и подвижные игры; 

- Познавательно- игровой конкурс для 

детей старшего возраста «Правила 

дорожного движения»; 

Физкультурно- развлекательный досуг для 

детей среднего возраста «Юный 

велосипедист». 
- Музыкальное развлечение 

«Путешествие по стране Светофории» 

Воспитатели 

28.07.2025 - 

01.08.2025г. 
Неделя 

профессий 

- Сюжетно- ролевые игры 

«Магазин», «Парикмахерская», «Больница» 

и.т.д.; 

- Беседы о профессиях, 

профессиональных праздниках в июле; 

- Конкурс детских рисунков «Моя 

будущая профессия»; 

- Фотовыставка «Профессии 

моих родителей»; 

Чтение художественной литературы по теме; 

- Рассматривание иллюстраций; 

- Познавательные игры. 

Развлечение «Путешествие в страну 

профессий» 

Воспитатели 
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04.08.2025 - 

08.08.2025 
Водная - Беседы: «Вода на Земле», «Вода в 

жизни человека», «Водоемы», 

- «Свойства воды»- экспериментирование; 

- Опыты и наблюдения; 

- Игры с песком и водой; 

-Дидактические игры; 

- Чтение художественной литературы; 

- Развлечения «Бесценная и всем 

необходимая вода» (для детей 

старшего 

возраста), «Водичка, умой мое личико» ( 

младший и средний возраст); 
- Спортивный праздник «День Нептуна». 

Воспитатели 

11.08.2025 - 

15.08.2025г. 
Неделя игры 

и игрушки 

-Музыкальные, театрализованные, 

пальчиковые, народные, 

подвижные, сюжетно- ролевые, 

дидактические, 

развивающие игры; 

- Конкурс детских рисунков «Моя 

любимая игрушка»; 

- Выставка любимых игрушек 

(младший возраст); 

- Беседа « Театр кукол на Руси»; 

- Конкурс на лучшую постановку 

кукольного театра. 

- Игра-драматизация по Сказке 

К. Чуковского «Телефон». 

Воспитатели 

18.08.2025 - 

22.08.2025г. 
Сказочная - Чтение художественной литературы; 

- Просмотр мультфильмов; 

- Выставка детских рисунков « В гостях 

у сказки»; 

-Театрализация; 
- Слушание аудиозаписей сказок во 

всех группах; 

- Праздник – игра «Сказочный лес» ( 

для старшего возраста) 

Воспитатели 

25.08. 2025 – 

29.08.2025г. 
Неделя 

добрых дел 

- Беседы: «Флаг РФ», «Цветовая 

символика флага», 

- Чтение художественной литературы; 

- Просмотр мультфильмов; 

- Инсценировка сказок 

«Репка» « Теремок»; 

- Ремонт книжек; 

Акция  «Подари добро другим» (день 

доброго поступка). 

- Кукольный театр «Бычок- смоляной 

бочок» (для младшего возраста); 

- Музыкально- спортивный праздник 

«Прощай, лето красное!» 

Воспитатели 
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